
TOGU® Aero-Step und Aero-Step XL / functional

Speziell für das Fitnesstraining entwickeltes
Übungsgerät. Auch für Step-Aerobic geeignet.

• Erhältlich in zwei Größen
• XL Version erhältlich mit genoppter Oberfäche

oder glatter Oberfäche (functional)
• Belastbar bis 150 kg
• Inkl. Übungsposter und Ballpumpe im dekorativen Umkarton

» Für Übungen zur Gelenkstabilisierung der unteren Extremität,
zur Rumpfstabilisierung sowie für Stützübungen für den Oberkörper

» Mit dem AGR Gütesiegel ausgezeichnet
(Aktion Gesunder Rücken e.V.)

TOGU® Stabilisationstraining
400422 Aero-Step® (rot) ab 59,95€

400425 Aero-Step® blau ab 59,95€

400591 Aero-Step® XL functional (silber) ab 85,95€

400584 Aero-Step® XL functional (blau) ab 85,95€

400511 Aero-Step® XL (mit genoppter Oberfäche, silber) ab 85,95€

400515 Aero-Step® XL (mit genoppter Oberfäche, schwarz) ab 85,95€


