
ARTZT vitality® Bioswing®

VielseitigesTrainingsgerätfürKraft-undKoordinationstraining–
inTherapieundFitness

• MitmanuellverstellbarenFrequenzreglernundvierGewichten
• Länge:150cm
• GriffmitDämpfungselementreduziertdieGelenkbelastung
• HergestelltinDeutschland
• ÜbungsanleitungalsDownload:www.artzt-vitality.de

» Haltungsstabilisierendes Ganzkörpertraining durch neuro-
muskuläre Aktivierung der Bein-, Gesäß-, Hüft-, Brust-,
Rücken- Arm- und Schultermuskulatur

» Besondere Kräftigung der tiefliegenden Muskulatur
(Schulter-, Beckengürtel und Wirbelsäule)

» Stufenlose Einstellung der Belastungsintensität durch
Frequenzregler und Dämpfungselemente

ARTZT vitality® Bioswing®
LA-5075 Bioswing® ab 129,95 € UVP 149,95 €


